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SKLADNIKI:

4 srednie marchewki (2 szklanki startej)

1 1/2 szklanki maki

11 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia

1/2 tyzeczki sody oczyszczonej

szczypta soli

przyprawy: 1 tyzeczka cynamonu, 1/2 tyzeczki imbiru, 1/4 tyzeczki
gatki muszkatotowej

3/4 szklanki oleju roslinnego

3 duze jaja lub 4 mniejsze

1 szklanka cukru

1 tyzeczka ekstraktu z wanilii lub 1 tyzka cukru wanilinowego

PRZYGOTOWANIE

Piekarnik nagrza¢ do 180 stopni, kratke metalowg umiesci¢ w
jego srodkowej czesci. Marchew obrac i zetrze¢ na tarce o grubych
oczkach, odmierzy¢ 2 szklanki. Do miski przesiaC make razem z
proszkiem do pieczenia, sodg, solg oraz z przyprawami.

W drugiej, wiekszej misce wymieszacC (rozgg lub mikserem na
wolnych obrotach): olej, jajka, cukier, tartg marchewke, ekstrakt z
wanilii. Nastepnie wymiesza¢ za pomoca tyzki z mieszang z maki.
Mase wytozy¢ do papilotek umieszczonych w formie Ilub w
jednorazowych papilotkach, ustawi¢ na kratce w piekarniku i piec
przez 25 minut (az patyczek wilozony w sSrodek ciastka bedzie
czysty).

Ciasteczka wyja¢ z piekarnika, a po 10 minutach wytozy¢ (wcigz w
papilotkach) na kratke do catkowitego ostudzenia. Jak troche
przestygng wierzch ciasteczek macza¢ w lukrze i dekorowac
rurkami z marchewki (sposdb przygotowania - ponizej). Podawac
jak lukier nieco zastygnie.
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