
Zabawa: Rozwijanie motoryki małej oraz percepcji wzrokowej. 

Potrzebne materiały: 

Przedmioty domowe (bezpieczne dla dziecka) i zabawki 

Kartka papieru 

Ołówek/długopis/kredka 

W zabawie wykorzystujemy przedmioty znajdujące się w każdym domu (nożyczki, łyżki widelce, 

zabawki dziecka). Jeśli dziecko ma powyżej 2 lat możemy pomóc mu samodzielnie odrysować kształty 

na kartce. Dziecko uczy się wówczas, że przedmioty trójwymiarowe mają również swoje określone 

kształty w jednym wymiarze. Następnie kiedy odrysujemy już kilka przedmiotów prosimy dziecko, by 

odnalazło kształt pasujący do danego przedmiotu.  

 

Poniżej przedstawiam zdjęcie poglądowe: (Źródło: https://pictame2.com/media/B9m5OuJH0Mm/) 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

           

https://pictame2.com/media/B9m5OuJH0Mm/


Zabawa: Rozwijanie zdolności motorycznych, myślenia kreatywnego oraz spostrzegania. Ćwiczenie 

chwytu pęsetkowego. 

Potrzebne materiały: 

Karton 

Nożyczki 

Przedmiot do odrysowania koła 

Kredki/farby  

Klamerki  (najlepiej drewniane lub żółte) 

Z kartonu obrysowujemy kształt koła (z pomocą może to zrobić dziecko). Wycinamy koło. Dziecko 

może teraz pomalować wycięte koło farbami bądź kredkami na żółto oraz domalować np. oczy, nos, 

usta (według inwencji twórczej). Następnie klamerki posłużą nam za promienie słoneczne. Dziecko 

może przyczepiać i odczepiać dowolnie promienie słoneczne ćwicząc w ten sposób chwyt pęsetkowy i 

przygotowując rączki do nauki posługiwania się nożyczkami. 

 

Zdjęcie poglądowe (z kolorowymi klamerkami). Źródło: własne 

 

Opracowała: Żaneta Komar 


