DZIALANIA WYNIKAJACE Z KONCEPCJI PRACY
OREW W ROKU SZKOLNYM 2016/2017

Ponizej wyszczegbdlnione zostaly dziatania, ktéorych celem jest wspomaganie
wszechstronnego rozwoju uczniow, przy uwzglednieniu ich indywidualnych potrzeb

i mozliwosci oraz przy wspotpracy z rodzicami.

1. Ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci samoobstugowych:

e Nauka samodzielnego lub z pomoca przemieszczania si¢ w najblizszym otoczeniu,

¢ Trening czysto$ci oraz ksztaltowanie prawidtowych nawykow higienicznych,

e Nauka wspotdzialania lub samodzielnego ubierania si¢ i1 rozbierania, a takze
dopasowywania ubioru do otaczajacej aury,

e Trening jedzenia - nauka prawidlowego spozywania positkow, ksztaltowanie
nawykoéw estetycznego spozywania positkow oraz prawidtlowych nawykow
zywieniowych,

e Rozwijanie umiejetnosci  samodzielnego przygotowania prostego positku

i napoju.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci  komunikacyjnych, w tym  komunikacji
wspomagajacej i alternatywne;j:

e Stosowanie symboli trojwymiarowych, dotykowych oraz symboli PCS,

e Nauka, utrwalanie i rozszerzanie zasobu znakoéw manualno-werbalnych
MAKATON,

e Wykorzystywanie podczas zaje¢ monitoréw dotykowych, tabletow z programem
MOW-ik oraz przyciskow BJ Woble Switch.

e Rozwijanie umiej¢tnosci sygnalizowania swoich potrzeb, emocji, potwierdzania
I zaprzeczania, dokonywania wyboru,

e Organizowanie cyklicznych spotkan w celu zapoznania rodzicow z metoda
komunikacji alternatywnej — MAKATON,

¢ Realizacja programu wlasnego ,,Wiecej umiem, wiecej wiem, wiec madrzejszy

staje sie.”



3. Nabywanie i rozwijanie umiejetnosci spotecznych:

e Poprawa jako$ci porozumiewania si¢ przez stosowanie komunikacji alternatywne;j
1 wspomagajacej,

o Ksztattowanie postawy wzajemnego szacunku, akceptacji oraz zyczliwosci,

e Znajomos¢ i respektowanie kodeksow grupowych oraz regulaminu osrodka,

e Opracowanie Kodeksu Zasad Dobrego Zachowania,

¢ Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji oraz kojarzenia ich z sytuacjami,
ktore je wywotuja,

¢ Nauka radzenia sobie z emocjami w sposob spotecznie akceptowany,

e Rozwijanie kompetencji spolecznych, takich jak umiejgtno$é przyjmowania
krytyki, radzenia sobie z przegrang, a takze radzenia sobie w sytuacji konfliktu,

¢ Umacnianie wi¢zi rodzinnych i kolezenskich,

¢ Rozwijanie §wiadomos$ci wlasnego ciata oraz orientacji w schemacie ciala,

¢ Prowadzenie zaj¢¢ metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne,

e Rozwijanie zainteresowan, zdolnoSci oraz wykorzystywanie predyspozycji
1 talentow podopiecznych poprzez nastepujace programy wlasne:

- ,,Masy plastyczne z kuchennej potki”
»Droga do dorostosci”

- ,Smakowite naczynka”.

4. Wspoélpraca z rodzicami oraz Srodowiskiem lokalnym:

e Wspomaganie rodzicow w procesie wychowawczym 1 opiekunczym,

o Ksztattowanie wlasciwych postaw rodzicielskich,

e Prowadzenie zaje¢ otwartych, warsztatow, szkolen dla rodzicow; udzielanie
wskazéwek oraz specjalistycznych porad 1 instruktazy, udostgpnianie
specjalistycznej literatury,

e Zapraszanie rodzicow do aktywnego udziatu w zyciu Osrodka poprzez wspdlne
wyj$cia, wycieczki oraz udziat w réznego rodzaju imprezach okolicznosciowych,

e Skierowane do rodzicoOw programy wlasne:

- ,Poznaj mnie przez sztuke”,
- ,Spotkajmy si¢”,
e Kierowanie rodzicow do odpowiednich placowek pomocy rodzinie oraz

specjalistow,



e Poznawanie najblizszego srodowiska spotecznego,

e Regularne wyjscia do miejsc uzytecznosci publicznej, takich jak biblioteki, muzea,
kina, teatr,

e Zapraszanie do Osrodka roznego rodzaju teatrow objazdowych (np. ,,Art-re
z Krakowa” 1 ,,Arkadia” z Biategostoku),

e Wspotpraca ze szkotami oraz przedszkolami z terenu Olsztyna i okolic,

¢ Spotkania z ciekawymi ludzmi, m.in. przedstawicielami r6znych zawodow,

e Prowadzenie profilaktyki wypalenia zawodowego wsrod nauczycieli OREW-u
poprzez program wlasny: , I pracowali dlugo i szczeSliwie... - czyli jak

uniknaé wypalenia”.

5. Promocja zdrowego i bezpiecznego trybu zycia:

e Udzial w Ogdlnopolskiej Spartakiadzie Dzieci 1 Mtodziezy z Placowek
Ksztalcenia Specjalnego ,,Z wiosng po zdrowie”,

e Zorganizowanie Dnia Sportu,

¢ Kontynuowanie programéw ,,Owoce w szkole” 1 ,,Szklanka mleka”,

e Udziat Osrodka w projekcie ,,Szkota promujgca zdrowie”,

e Konsultacje z lekarzami roznej specjalnosci w zaleznos$ci od potrzeb dziecka
(m.in. neurolog, psychiatra, ortopeda, fizjoterapeuta rehabilitacji ruchowej),

o Udziat rodzicow w zajeciach otwartych, seminariach, szkoleniach, wyktadach lub
warsztatach na temat szeroko pojetego zdrowia,

e Uczestnictwo rodzicow 1 podopiecznych w zaje¢ciach na basenie

e Zorganizowanie warsztatow kulinarnych dla rodzicow i ich dzieci oraz
pracownikow osrodka - ,,Kuchenne rewolucje”,

e Prowadzanie cyklu zaje¢ stymulacji smakowej z wykorzystaniem Termomiksu ,

¢ Organizacja konkursu kulinarnego,

e Wspolpraca Osrodka z Bankiem Zywnosci,

e Wspotpraca osrodka z Centrum Powiadamiania Ratunkowego,

e Dbalo$¢ o bezpieczenstwo swoje i innych w trakcie przemieszczania si¢
w placowce,

¢ Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ w najblizszym otoczeniu -
obserwacja ruchu drogowego, barw sygnalizatora §wietlnego, stuchanie dzwickow

ulicy,



¢ Organizowanie wycieczek do parkéw miejskich, lasow, ogrodow,
¢ Propagowanie w Osrodku imprez kulturalno — o§wiatowych, promujacych
1 rozwijajacych zdrowy tryb zycia w stosunku do rodzicow i wychowankow,
¢ Realizacja programow wlasnych:
- ,Na stodko-bez bialego cukru”

- ,Wiem, wiec zdrowo jem.”

6. Promocja czytelnictwa:
e Rozwdj czytelnictwa poprzez nastepujace programy wilasne:
- ,.Spotkania przy ksiazce”,
- »,Cuda i dziwy”,
- ,Czytam ja, czytasz Ty”,
e Regularne wyjscia do placowek zajmujacych si¢ upowszechnianiem kultury,

w tym czytelnictwa, m.in. teatrow i bibliotek.

7. Ksztaltowanie kompetencji informatycznych:
e Stosowanie podczas zaj¢¢ edukacyjnych programow komputerowych,
o Wykorzystywanie w trakcie zajgé réoznego rodzaju urzadzen multimedialnych,
takich jak: odtwarzacz CD, rzutnik, projektor, telewizor, aparat, komputer, tablet,
¢ Przygotowywanie materiatdéw, pomocy dydaktycznych i dyplomow przy uzyciu
technik grafiki komputerowej,
e Opracowywanie zapisOw z codziennej dziatalnos$ci Osrodka i1 prezentowanie ich na

stronie internetowej placowki.

8. Ksztaltowanie postaw, wychowywanie do wartoSci:
e Ksztattowanie postawy wzajemnego szacunku, akceptacji oraz zyczliwosci,
e Kontynuacja wspotpracy ze S$rodowiskiem lokalnym np. zaprzyjaZznionymi
przedszkolami, celem ksztaltowania postaw akceptacji 1 tolerancji,
e Wychowanie w duchu patriotyzmu, m.in. poprzez zapoznawanie z symbolami

narodowymi, legendami dotyczacymi naszego kraju oraz jego kultura.



