Olsztyn, 7.09.2015r.

ZALOZENIA DO KONCEPCJI PRACY
PRZEDSZKOLA DOBRY START
NA ROK SZKOLNY 2015/2016

Ponizsze dziatania maja na celu wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci z uwzglednieniem
ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci przy wspotpracy z rodzicami.

Cele i zadania placowki w stosunku do dzieci :

1. Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan dzieci:

Rozwijanie umiejetnosci plastycznych;

Przygotowywanie prac na konkursy plastyczne,

Rozwoj zdolnosci teatralno-muzycznych;

Udziat w przegladach teatralnych, przedstawieniach, jasetkach,

2. Doskonalenie umiejetnosci wyrazania swoich potrzeb droga komunikacji
werbalnej i pozawerbalnej:

Wprowadzanie i nauka sposobdw alternatywnej komunikacji Makaton, PCS,

Nauka rozpoznawania swoich potrzeb i sygnalizowania ich np. poprzez wskazywanie,
gesty naturalne,

Pokonywanie lgku i1 nieSmialosci w komunikacji z druga osoba (poprzez bajki
terapeutyczne, zajgcia z psychologiem),

Wykorzystywanie podczas zajg¢ monitoréw dotykowych, tabletow z programem Mow-iK,
Stosowanie komputerowych programow edukacyjnych,

3. Zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego:

realizowanie programow autorskich promujacych zdrowy styl zycia:

,,Zdrowo jem!”,

,Ucze si¢ wyrazania emocji,”

,,Czyste powietrze wokot nas — program edukacji antytytoniowej dla przedszkolakow i ich
rodzicoOw”,

Cykle zaje¢ ,,Dni satatkowe”, ,,Zyj zdrowo — kolorowo”, ,,Ruch to zdrowie”,

Konsultacje z lekarzami r6znej specjalnosci w zaleznos$ci od potrzeb dziecka,

Udziat rodzicow w zajeciach otwartych, szkoleniach, warsztatach dotyczacych zdrowia
szeroko pojetego,

Uczestnictwo rodzicoOw ze swoimi dzie¢mi w zajeciach na basenie,

Udziat dzieci i rodzicow w Dniu Sportu,
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e Udziat dzieci i rodzicow w zajeciach edukacyjno-profilaktycznych prowadzonych przez
piclegniarke, strazaka, ratownika medycznego, policjanta, pracownika z Centrum
Powiadamiania Ratunkowego,

e Poznanie najblizszego otoczenia — obserwacja ruchu drogowego, barw sygnalizatora
swietlnego, stuchanie dzwigkéw ulicy, zajecia z wykorzystaniem Autochodzika,

e Przestrzeganie kodeksu przedszkolaka,

e Udziat w konkursach plastycznych z zakresu zdrowego odzywiania oraz bezpieczenstwa,

e Udzial w spacerach do parku, wycieczkach (las, arboretum, Ziotowa Dolina, Strusiolandia),

4. Nabywanie i rozwijanie umiejetnosci spolecznych:

e Wdrazane do wspotdziatania w grupie rowiesniczej poprzez inicjowanie i uczestnictwo
w zabawach z rowie$nikami, aktywne uczestnictwo w zajeciach dydaktyczno-
wychowawczych,

e Wdrazanie do stosowania zwrotow grzecznosciowych,

e Utrwalanie zasad obowigzujacych w przedszkolu poprzez wprowadzanie kodeksu

przedszkolaka, zabawy tematyczne, filmy edukacyjne, historyjki obrazkowe, bajki

terapeutyczne;

Poznawanie siebie, nauka wyrazania wlasnych emocji i rozwigzywania konfliktow;

Rozwijanie §wiadomos$ci wlasnego ciata oraz orientacji w schemacie wtasnego ciata;

Uczestnictwo w zajeciach Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne;

Poznawanie najblizszego Srodowiska spolecznego, wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym;

Poprawa jako$ci porozumiewania si¢ przez stosowanie komunikacji alternatywnej i

wspomagajacej;

5. Wspolpraca ze Srodowiskiem lokalnym:

e  Wyjscia do miejsc uzytecznosci publicznej: biblioteka, muzeum, kino, Teatr Lalek;
e  Wspdlpraca z zaprzyjaznionymi przedszkolami;

Cele i zadania placowki w stosunku do rodzicow:

Wspomaganie rodzicow w procesie ~ wychowawczym  poprzez organizowanie szkolen,
warsztatow, zaje¢ otwartych, konsultacji i porad ze specjalistami.



